Kvalita vody

Pitna voda

Termin "pitna voda" je pojem zakorenény v chapani nas vsech jako doklad kvality pro
vnitfni uzivani neboli piti. Ceské legislativa stanovuje soubor kritérii, které musi
doddvana voda splhnovat, aby mohla byt urena pro zdsobovani obyvatelstva.
Neznamend to vsak, Ze voda, kterd nespliuje néktery z parametrld, mlze byt
automaticky oznacena za zdravi Skodlivou, stejné jako voda, spliujici vSechna kritéria,
nemusi byt nutné povazovana za vhodnou pro dlouhodobé uzivani (typickym
prikladem je voda destilovand). Byly stanoveny ukazatele, které definuji maximalni
obsah danych analytl, u nékterych z nich je urcen "jen" doporuceny interval
koncentraci.

Kontrola kvality

Abychom si ovérili, ze Vase voda splnuje tento soubor kritérii, tak v pravidelnych
intervalech odebirame vzorky vody ze zdroje, kterym je zdsobovana VaSe obec, z
upravené vody primo na Upravné a hlavné i u nékterych z Vas pfimo v nemovitosti -
doma. Surovd voda se kontroluje, abychom si ovérili stabilitu zdroje vzhledem k
mnozstvi rozpusténych latek. Upravend voda nam dava informace o kvalité procesu
Upravy, voda u Vas doma zase o distribuci této kvality az k Vasemu kohoutku. Cetnost
téchto rozborl nam urcuje legislativa, vysledky predavame hlavnimu technologovi
spolecnosti, soucasné je také posilame do narodniho registru pitnych vod.

Vybrané ukazatelele pitné vody

e pH - viastnost molekul vody, kterd umoznila Zivot na této planeté. Molekuly vody
reaguji na pritomnost rozpusténych latek a vznikaji vodivé kationty a anionty.
Pokud prevladaji kationty molekul vody, tj. pH < 7, fikdme, Ze je voda kyselé
povahy. Pfi pH > 7, je povahy zasadité. Organismy (rostliny a zivocCichové) se
tomuto pH prizplsobili vZdy pro danou oblast jejich vyskytu (proto je k nékterym
rostlinam vhodné pridat raselinovy podklad, jinym zase vapenec nebo drevéné
uhli). Optimalni rozmezi hodnot pro clovéka je 6,5 - 9,5. NizSi pH mUze mit
negativni vliv na zubni sklovinu a travici procesy. pH vétsi nez 9,5 se v
podzemnich zdrojich obvykle nevyskytuje. Extrémni odchylky od pH = 7
(koncetrované kyseliny a louhy) jiz mohou poskodit sliznice a zpUlsobit vazné
zdravotni potize.



e Dusi¢nany - prirozena soucast podzemnich vod. V zavislosti na druhu podlozi se
dusi¢nany vyskytuji ve zdrojich vody s proménlivou koncentraci. Povrchové vody
a podzemni z mensich hloubek mohou byt znecdistény z dlvodu lidské cinnosti,
nej¢astéji hnojenim. VyssSi koncentrace dusi¢nand mohou pri dlouhodobém
uzivani vyvoldvat zdravotni potize. V lidském téle se mohou premérnovat na latky
podezrelé z karcinogenniho Gcinku a u kojencl (do 6 mésicl véku) zplsobovat
riziko vnitfrniho duseni (tzv. methemoglobinemie). V pitné vodé jsou dusi¢nany
limitovany nejvyssi mezni hodnotou 50 mg/l, pro kojence se doporucuje hodnota

do 10 mg/I.

e Tvrdost vody - obsah vapniku a horciku, zdkladnich kationtd organismu. Vapnik
je hlavnim stavebnim prvkem kosti, hor¢ik zase ovliviiuje ¢innost svall a nervové
soustavy. Pitim kyselych napojl se téchto prvkl zbavujeme, coz ma za néasledek
ridnuti kosti nebo poruchy soustredéni a kfece. Doporucené rozmezi tvrdosti bylo
stanoveno 2 - 3,5 mmol/l. NizSi hodnoty nejsou pro organismus zasadni problém,
je mozné prijem téchto prvkl doplnit vhodnou mineralni vodou nebo potravinami
mlécného typu (neplati pro tavené syry, kde tavici soli obsahujici fosfor plsobi
presné opacnym zpUsobem). VysSsi hodnoty tvrdosti jiz mohou znamenat riziko
pro kojence, u kterych neidmérné zatézuji ledviny. Nevyznamnym faktorem jsou

také technologické problémy u nékterych doméacich spotrebicd.

e Vodivost - parametr urcujici mnozstvi latek prispivajicich ke zvysSeni vodivosti
¢isté vody. Z aniontl se jedna se hlavné o jiz zminéné dusi¢nany, chloridy nebo
také sirany. Z kationtl jsou v surové vodé hojné zastoupeny vapnik s horc¢ikem,
zelezo s manganem a predevsim sodik.

e Chldér - nejcastéji pouzivané desinfeklni cinidlo. Ackoli by se na prvni pohled
mohlo zdat, Ze riziko mikrobidlni kontaminace je u podzemnich zdrojd nizsi nez u
povrchovych, dlsledky z pripadnych zdravotnich obtizi jsou v obou pripadech
stejné. Pokud Vam voda z kohoutku zapacha chlorovym zdpachem, s nejvétsi
pravdépodobnosti to neni zplsobeno nadlimitni koncentraci ve vodovodnim radu,
ale citlivosti Vasich Cichovych bunék na tuto latku. V takovém prfipadé mate dvé
moznosti - pozadovat nizSi hodnoty chlora¢niho Cinidla na vystupu z Upravny a
riskovat pfripadnou kontaminaci vodovodniho potrubi nebo pouzit domaci filtr.
Zejména bakterie E-coli je neprijemnou soucasti vétsiny volné pristupnych zdrojd,
kterd mUze na nespravném misté v organismu vyvolat nechténé komplikace.

Tabulka rozdéleni vody podle tvrdosti



. velmi o stredné i velmi
oznaceni o, mekka 3 tvrda 3
mekka tvrda tvrda
0,75 - 3,0 -
mmol/I < 0,75 1,5-3,0 > 4,5
1,5 4,5

Prlmérné hodnoty pro jednotlivé parametry v obcich v nasi spravé jsou pH = 7,1,
dusi¢nany 19 mg/l, tvrdost 1,7 mmol/l a vodivost 43 mS/m.

Chcete-li blizsi informace k vami hledané lokalité, mlzete si je ovérit na MOJE OBEC.
Mate-li vlastni zdroj vody, informace k rozborlim nasi laboratore naleznete ZDE.

Laborator spol. KANALIZACE A VODOVODY Stary Plzenec, a.s., tel.: 702 147 655, e-
mail: laborator(zavinac)kav-plzenec.cz.


https://kav-plzenec.cz/moje-obec
https://kav-plzenec.cz/laboratorni-rozbory-vody

